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1. HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

1.1. XapakTtepucTHKa y4eOHOI0 MpeiMeTa, ero MecTo M pojb B
o0pa3oBaTe/IbHOM Mpolecce

[Iporpamma yuyeOHoro npenmera «Knaccuueckuii Taney pazpaboTaHa Ha OCHOBE U
c ydyeToM (enepanbHBIX TOCYIAapCTBEHHBIX TPEOOBaHUNA K JIOTIOJTHUTETLHON
npeanpodeccuoHanbHON 0011e00pa3oBaTenbHON nporpamme B oOnactu
xopeorpapuyecKkoro UCKyccTBa «Xopeorpaguueckoe TBOPUECTBOY.

VYueOnbiii npeamer «Kiaccuueckuil TaHelp» HampaBiieH Ha NPHOOIIEHHE JAETe K
xopeorpauyeckoMy HCKYCCTBY, Ha OCTETMYECKOE BOCIHMTAHHME Yy4YalllUXCs, Ha
NpUOOpPETEeHHE OCHOB UCIIOJHEHUS KJIACCUYECKOIro TaHIa.

Copepxxanue yueOHoro mnpeamera «Kiaccuueckuil TaHel» TECHO CBSI3aHO C
colepkaHueM ydeOHbIX TnpeameToB «Putmmka», «['mMHactuka», «lloaroroBka
KOHIEPTHBIX HOMEpOB». YueOHbIH mnpenmer «Kiaccuueckuid TaHem»  sIBIsIETCS
dbyHIaMeHTOM 00y4YeHHs JJI1 BCEro KOMIUJIEKCa TaHIIEBAJbHBIX MPEMETOB, OPUCHTUPOBAH
Ha pa3BUTHE (QUINYECKUX JJAHHBIX YyYaluxcs, Ha (OPMUPOBaHHWE HEOOXOIUMBIX
TEXHUYECKUX HABBIKOB, SIBISETCS MCTOYHMKOM BBICOKOW HCTIOJHUTEIBCKOW KYJIBTYPHI,
3HAKOMHUT C BBICIIUMH JOCTHXKEHUSMH MHUPOBOW M OTEYECTBEHHOU Xopeorpaduueckont
KyJIbTypbl. UMEHHO Ha ypoKax KJIACCHUYECKOTo TaHIa OCYIIECTBISIETCS MpodecCuoHanbHas
[IOCTAaHOBKa, YKpEIUJICHWE U JalibHeillee pa3BUTHE BCETO JBUTATEIBLHOTO ammapara
y4YalIuXxcsi, BOCIIUTAHUE YyBCTBA MO3bI U MY3bIKAIBHOCTH.

[Iporpamma mnpeamera «Knaccudyeckui TaHely MpeArojiaraeT IMO3TAHO, C
BO3DPACTAIONICH CTENCHBIO TPYAHOCTH, M3ydaTh JJCMEHTHI dK3epcuca, pasaenoB adajio,
allegro, manpleBON TEXHUKH.

Ee ocBoenune criocoO¢cTBYeT (hOpMUPOBAHUIO OOIICH KYJIBTYPHI IETECH, My3bIKAJIbHOTO
BKyCa, HaBBIKOB KOJUIGKTUBHOTO OOIIEHHUS, Pa3BUTHIO JBUTATEIHHOTO ammapara,
MBILUICHUS, (DaHTa3UU, PACKPHITUIO UHIUBUYaIbHOCTH.

1.2. Cpoxk peanuzauuu yueoHoro npeamera «Kiaccuueckunii Tanem

Cpok peanu3zanuu JAaHHOM MpOTrpaMMbl COCTaBisIeT S5 JyeT (mpu S-neTHei
oOpa3oBarenpHOM mporpamme «Xopeorpaduueckoe TBopuecTBo). [ ywammxcs,
IJIAHUPYIOUIUX MOCTYIJIEHHE B 00pa30BaTeNbHbIE YUPEKICHHS, PEATU3YIOIINEe OCHOBHbIE
npodeccroHanpHbie  00pa3oBaTeNbHBIE MPOTPaMMBI B 00JacTH XopeorpaduyuecKoro
UCKYCCTBa, M HE OKOHUMBIIME Ha KOHEIl S-TIETHETO OOydYeHUs TPOrpaMMbI
OCHOBHOTO(CpeHero) oOpa3oBaHMUs, CPOK OCBOSHUS MOXET ObITh yBenwdueH Ha 1 rox (6
KJ1acc).

1.3. OO0Bbem y4eOHOro BpeMeHH, TPeTYCMOTPECHHBIN YIeOHBIM TUIAHOM
00pa3oBaTEILHOTO YUPEKICHUS Ha peain3annio npeamera «Knaccuueckuil TaHem !



OOmuii  00bEM  MaKCUMaJIbHOM  y4yeOHOM  Harpy3ku ydyeOHOro mpeaMera
«KJIACCUYECKHI TaHEeI» CO CPOKOM o0yueHus S5 et — 924 yaca, B TOM 4HCIIE ayAUTOPHBIX
3aHATUN — 924 yaca.

O6mmii 00bEM MaKCUMaJbHOM Y4eOHOW Harpy3ku ydyeOHOro TpeaMera
«KJIACCUYECKUI TaHEI» CO JIOMOJHUTEIBHBIM To/IoM 00yueHus (6 yet) — 1089 yacos, B T.4.
ayauTopHbix — 1089 yvacos.

1.4. CsBenenusd o 3aTpaTax y4eOHOro BpeMeHH, IPEIYCMOTPEHHOIO Ha OCBOEHUE

9
yueOHoro npeamera «Kiaccuyeckuit TaHeiy, Ha MaKCUMAJIBHYIO HArpy3Ky 00y4YarommuXxcs
Ha ayJIUTOPHBIX 3AHSATUIX:

Cpox o0y4enus 5 (6) Jjer
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AynutopHas  Harpy3ka 1o y4eOHOMY mpeaMeTy  00sS3aTelbHON  4YacTu
o0pa3oBaTeIbHOM MPOTPAMMBI B 00JIACTH UCKYCCTB paCIpeAeisieTcs Mo rojaM 00ydeHus ¢
y4eToM 0011ero 0o0bemMa ayAuTOPHOTO0 BPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO Ha YYeOHBIN mpeaMeT
OI'T.

VY4eOHbIN MaTepual pacrpeensercs Mo rojgaM ooydeHus — kiaccam. Kaxaslid kimace
MMEET CBOM TUIAKTUYECKUE 3a]1a4i U 00beM BPEMEHU, MPETyCMOTPEHHBIN IS OCBOCHUS
y4e0HOTO MaTepHaia.

1.5. ®opma npoBeaeHNs Y4eOHbIX ayAUTOPHBIX 3aAHATHIA:

MmenkorpynmoBast (or 4 g0 10 denoBek), 3aHATHA C MaJIbUUKaMH IO MPEAMETY
«Knaccuueckui TaHen» - OT 3-X 4YEJIOBEK, pEKOMEH1yeMasi MPOAOJLKUTENBHOCTh YPOKa —
40-45 MuHYT.



Bunel yuebHol paboTHI,
arrecTaiuu, yueOHon
Harpy3Kku

3arparbl yueOHOro BpeMEHH, rpapuK MPOMEKYTOUHOU
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KonundecTBo yacoB Ha
ayJIMTOPHBIC 3aHATHS (B
HEJICITIO)

IIpomexyTouHas
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3aHITUA
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MaxkcumanbHoe
KOJIMYECTBO 4YaCOB
3aHATHUU B HEEIIO

OO0111e€ MaKCHUMaIbHOE
KOJIMYECTBO YacOB 110
roaam

924 165

OO6miee MakcUMaIbHOE
KOJIMYECTBO YacOB Ha
BECh MEPHUO] 00yUEHUS
(aynuTopHbIie)

1089

Koncynpranuun
(4acoB B ron)

OO6uuit 00beM BpeMeHH

Ha KOHCYJIbTalluH

40 8

48

KOHCYJIBT&HI/II/I IMPOBOAATCA C LCJIIbIO IIOATOTOBKH O6y‘-IaIOH_[I/IXC$I K KOHTPOJbHBIM

ypoOKaM, 3aderaMm, 3K3aME€HaM, TBOPYECKHM KOHKYpCaM W JAPYTMM MEPONPUATHAM 10

YCMOTPEHHIO 00pa30BaTEIBLHOTO  YUPEKIACHUS.

KoHcynbTaumu MOryT NOpPOBOAUTHCS



paccpeloTOueHO WM B CUET pe3epBa yuyeOHOro BpeMeHU. B ciyuae, eciiu KOHCYIbTalluu
OPOBOJATCS  PAacCPeOTOYCHO, pe3epB  Y4eOHOro  BpPEMEHM  MCIOJB3yeTcs  Ha
CaMOCTOATEIbHYIO PA00TY 00yUaIOIIMXCS U METOJIMYECKYIO pabOoTy ImpenojaBaresiei.

1.6. Heab u 3a1a4u y4eOHOIr0 npeamera

Heab: pazBuTHe TaHIEBAIbHO-UCIIOIHUTEIBCKUX U XYJI0KECTBEHHO-3CTETUUECKUX
CHOCOOHOCTEN yYallluXcsi Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOr0 MMM KOMIUIEKCA 3HAHWM, YMEHHIA,
HaBBIKOB, HEOOXOIUMBIX JIJIs1 UICIIOJIHEHUS TAaHIIEBAJIbHBIX KOMITO3UIINI Pa3IMUHBIX KAHPOB
u (popm B cootBeTcTBUU ¢ DI'T, a Takke BbIsABIEHHE HanOOIee 01apEHHBIX JieTel B 00J1aCTH
xopeorpauyecKoro UCIOIHUTENbCTBA U MOJATOTOBKH UX K JaJIbHEHIIEMY MOCTYIUICHUIO B
oOpa3oBaTeibHbIC YUPEKIEHUS, pealn3ytonue o0pa3oBaTeabHble IPOrpaMMbl CPEAHETO U
BBICIIIETO MPOdECcCHOHANTBHOTO 00pa3oBaHusl B 001acT XOopeorpaduyecKkoro MCKyccTBa.

3apaum:

e 3HaHHe 0aJeTHOW TEPMUHOJIOTHH;

® 3HAaHHE JIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KJIIACCHYECKOr0 TaHIIA;

® 3HaHHE OCOOCHHOCTEH MOCTAHOBKHU KOPITyCa, HOT, PYK, TOJOBBI B TaHIIEBAJIbHBIX
KOMOMHAIIHX;

® yMEHHE paCIpEeAeNiiATh CIIEHMYECKYIO IUIONIaJKy, YyBCTBOBaTh aHCcamOIlb, CO-
XpaHITh PUCYHOK TaHIA;

® pa3BUTHE JETCKOM OMOIIMOHAIBbHON c@epbl, BOCIUTAHUE MY3BIKAIBHOTO,
ACTETHYECKOT0 BKYyCa, MHTEpeca W JIOOBU K TaHIy M KIACCHYECKON MY3bIKe, >KeJIaHUs
CIIyLIATh U UCTOJHATH €€;

® YKpEIUICHUE U JaJIbHEWIIIEEe pa3BUTHE BCErO IBUTATENIBHOTO alapaTa y4amierocs;

® BOCIHMTAHUE YyBCTBA I103bl U MY3bIKaJIbHOCTH KaK IIEPBOOCHOBHI UCTIOJTHUTEIBCKOTO
MacTepcTBa, 6€3 KOTOpOoil HEBO3MOKHO CaMOOTpEIeTIeHHE B BRLIOPAHHOM BHJI€ HCKYCCTBA;

® pUOOpETeHHE  y4YalUMUCSA ONOPHBIX 3HAHWH, YMEHUH U  CIOCOOOB
xopeorpaduyeckoil 1eaTeIbHOCTH, 00€CIIeYNBAIOIINX B COBOKYITHOCTH HEOOX0AUMYIO 06a3zy
TSI TIOCIIETYFOIIET0 CAMOCTOSTENBHOIO 3HAKOMCTBA ¢ Xopeorpadueit, caMooOpa3oBaHus U
CaMOBOCITUTaHUS;

® Da3BUTHE MY3BIKAIBHBIX CIHOCOOHOCTEH: MY3BIKAIBHOTO CIIyXa, UyBCTBa
METPOPHUTMA, MY3bIKAJIbBHOW MMaMSITH;

® pa3BUTHE MY3BIKAIBHOTO BOCHPUATHS KaK YHHUBEPCAJIbHOW  MY3bIKAIBHOM
CIIOCOOHOCTH peOeHKa,

® pa3BUTHE BHUMAaHUs, BOJM U MaMSATU yYEHHKA, BHIPAOOTKA TBEPAOCTH XapaKTepa,
TPYJIONIOOUs, HACTOMYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHHUS BbBIIECPKUBATH BBICOKYIO CTEINEHb
(U3HMUYECKOr0 M HEPBHOT'O HAMPSHKEHUS;

® yMEHHUE IUIAaHUPOBATH CBOIO JIOMAIIIHIOIO padoTy;

® YMEHHUE OCYLIECTBISTh CaMOCTOSITENIbHBIA KOHTPOJb 3a CBOE€M ydeOHOU
NS TENbHOCTHIO;



® yMCHHE J1aBaTh OOBEKTUBHYIO OIIEHKY CBOEMY TPYAY;

¢ (opmupoBaHHe HABBIKOB B3aMMOICHCTBHS C IIPETIO01aBaTeIIIMH,
KOHIIepTMEHCTepaMu ¥ YYaCTHUKaMH 00pa30BaTEIBLHOTO MPOIECCa;

® BOCIIUTAaHUE YBAXKUTEIHHOTO OTHOIICHHUS K MHOMY MHEHHUIO U XYI0KECTBCHHO-
ACTETHYECKUM B3TJIsaM, TTOHMMAHWIO TPUYHMH yCIeXa/HeycrneXa COOCTBEHHOW y4eOHOU
NeSATeNIbHOCTH, OTpeiefeHrI0 Hanbomee 23(h(PEeKTUBHBIX CTOCOOOB JOCTHXKEHUS pe3yJibTaTa.

1.7. OOocHoBaHHe CTPYKTYPbI y4eOHOr0 mpeaMera
O6ocHOBaHUEM CTPYKTYpHhI nporpammel sBisitorcss OI'T, oTpaxaroiue Bce acleKThbl
paboThI IPENOAABATENS C YUEHUKOM.

IIporpaMmma cogep:KuT cJeayolue pa3aeiabl:
- CBEJCHHUS O 3aTparax ydeOHOro BPEMEHH, TMPETyCMOTPEHHOTO HA OCBOCHUE
y4eOHOTr0 TIPeIMETa;
- CBEJICHUS O 3aTpaTax yueOHOro BpeMeHH, IIPEeIyCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE yUeOHOT0
npeaMeTa;

pacnpeneneHue yueOHOro MaTepuana o rojam o0y4eHus;

OIMMCAaHUC NUAAKTHYCCKUX CAWHUIIL,

TpeOOBaHUs K YPOBHIO MOATOTOBKU O0YyYarOIINXCS;

(i)OpMBI 1 MCTOABI KOHTPOJIsI, CHCTEMA OLICHOK,

METOJInYeCKOe o0ecreyeHnue yueOHoro npoiiecca.
B cooTBeTCTBMM ¢ JAaHHBIMM HaNpaBJICHUSIMH CTPOUTCS OCHOBHOW paszfien
nporpamMmbl «Cozepxanue yueOHOTO IPeIMETay.

1.8. MeToabl 00yueHus

JIJist ToCTUKEHWs TOCTABIICHHOM 1IeTTU U pealin3alliy 3a/1a4 MpeIMeTa UCTIOIb3YI0TCS
CJIEIYIOIINE METObI O0yUCHUS:
- CJIOBECHBIH (00BsICHEHHE, pa30op, aHAN3);
- HarJIsiAHbIN (KaYeCTBEHHBIN MTOKAa3, JEMOHCTPALIUS OT/IEIbHBIX YaCTEe U BCETO JBUKCHUS;
MIPOCMOTP BHUJIEOMATEPHUAIIOB C BHICTYIUIEHUSAMU BbIAAIOLIMXCS TAHLIOBIIUII, TAHIIOBIIUKOB,
MOCEIICHNE KOHIIEPTOB W CIHEKTAKJICH Jis TMOBBIMICHUS OOIIET0 YPOBHS Pa3BUTHUA,
oOyuJarorierocs);
- MPaKTUYECKUM (BOCIPOU3BOMASIIME M TBOPUYECKUE YHPAXKHEHUS, JCICHUE UEIO0ro
MPOU3BEJICHUST Ha 0oJiee MEJIKHE YacTH JJIA MOJAPOOHON MpopaOOTKU M TMOCIETYIOIIEH
OpraHu3aIuy 11eJIOTr0);
- aHaTTUTUYECKUH (CpaBHEHUS M 000OIIEHUS, PA3BUTHE JTIOTUYECKOTO MBIIIICHHUS);
- OMOULMOHaNbHbIM (mombop accomumanuii, 00pa3oB, CO3JaHUE XYHO0KECTBEHHBIX
BIICYATIICHUN);
- WHJUBUAYAJbHBIA MOAXOJ K KaXJAOMY YYEHUKY C y4E€TOM MPUPOAHBIX CIIOCOOHOCTEH,
BO3PACTHBIX 0COOCHHOCTEM, pabOTOCIOCOOHOCTH U YPOBHS MOJATOTOBKH.



[IpennoxeHHble METOBI PabOTHI MPH M3YyUYEHUHM KIACCHYECKOTO TaHIA B pamMKax
npeanpopeccuoHalbHOM ~ 00pa3oBaTeNbHOM  HpOrpaMMbl  SIBJISAIOTCS  HauOouiee
NPOAYKTUBHBIMHU TP peau3allii MOCTABJICHHBIX LN U 3a/1ad y4eOHOro mpeaMmeTa U
OCHOBaHBI Ha MPOBEPEHHBIX METOJNKAX U CIOXKHUBIIUXCS TPAAUIHIX B XOpeorpadhudecKom
00pa3oBaHUMU.

1.9. Onucanne MaTtepuajibHO-TEXHUYECKHX YCIOBHUIl peajn3anuu yueoHoro
npeaMera

MartepualibHO - TeXHUYeCcKast 6a3a 00pa30BaTEIBLHOTO YUPEKACHUS COOTBETCTBOBYET
CaHUTAPHBIM U MIPOTUBOTIOKAPHBIM HOPMaM, HOPMaM OXpaHbl TPYy/a.

YueOHbIC aynUTOpPUU, MpEIHA3HAYEHHBIE JJIs peaju3aluu y4eOHOro mpeaMmeTa
«Knaccuueckuii Taneiy BKIIOYaeT B ceOs:
e (QaneTHble 3aibl TwIOMAAb0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOywaromuxcs), UMEIOIINe
IPUTOIHOE JIsl TAHIA HAMOJIBHOE MOKPBITHE - CIICIIMAIM3UPOBAHHOE JTUHOJIEYM, OajleTHBIC
CTaHKH JUIMHON HE MEeHEee 25 METPOB BI0JIb TPEX CTEH, 3€pKaja pa3MepoM 7M X 2M Ha OJTHOU
CTEHE;
® HaJM4Yue MY3BIKQJILHOTO MHCTPYMEHTa — (popTenuano B 6aJIeTHOM Kiiacce;
e qoMemieHus s paboThl CO CHEIUATM3UPOBAHHBIMU MarepuasiaMu ((HOHOTEKY,
BUJICOTEKY, (PHUIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBIN BHI€03a1);
® KOCTIOMEPHYIO, pacIoJIaraloulyr0 HEOOXOJUMBIM KOJUYECTBOM KOCTIOMOB IS
y4eOHBIX 3aHITHH, PENETUIIMOHHOTO MPOoIecca, CLIEHUYECKUX BBICTYIUICHUMH;
® pa3AeBaJKU U AYIIEBbIE Il 00YYAIOMIMXCS U MPEroaBaTeleH.

B oOpaszoBaTenbHOM  yUpexXIACHUU CO3JaHbl YCJIOBHS IS  COJCP)KaHUA,
CBOEBPEMEHHOTO OOCTY>KMBAaHHS U PEMOHTA MY3bIKAJIIbHBIX HHCTPYMEHTOB, COJIEPIKAHMUS,
o0cITy>)KUBaHMs M1 PEMOHTA OAJIETHBIX 3aJI0B, KOCTIOMEPHOM.

2. COJEPKXAHMUE YYEBHOI'O TIPEJIMETA
2.1. YuyeOHO-TEMAaTHYCCKUI IIAH

Hacrosmas nporpamma cocTaBiieHa TPaJULMOHHO: BKJIIOYA€T OCHOBHON KOMILIEKC
JIBUKEHHUIM — y CTaHKa M Ha CEpelIMHE 3aja U JAaeT MpaBO MPENOJaBATENI0 Ha TBOPUECKUN
MOJIXOJT K €€ OCYIIECTBICHUIO C YIETOM OCOOCHHOCTEN MICUXOIOTUYECKOTO M (PU3UUECKOTO
pa3Butus nereit 10-17 ner.

OOyueHne 1O AaHHOI MporpaMMe MO3BOJIAET HM3y4yaTh MaTepuan MO3TalHO, B
Pa3BUTHUU - OT MPOCTOTO K CIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 IBYX YACTEN - TEOPETUUECKOW U NPAKTUYECKOW, @ UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C TMpaBWJIaMH BBINOJHEHUS [JIBIXKEHHUS, €ro (hU3MOJIOTrHYECKUMU
0COOEHHOCTSIMH;
0) u3y4yeHue ABWKEHUS U paboTa HaJ IBMXKCHUSIMHU B KOMOMHAITHSIX.



VPOK /17151 ®EHCKOTO KJIACCa COCTOMT M3 4-X YaCTel - 9K3ePCHC Y CTAHKA, IK3ePCHC Ha
cepenune 3aina, allegro, sx3epcuc Ha manbiax (Ha myaHTax).

VPpOK 11 My»)KCKOTO Kjlacca COCTOUT U3 3-X YaCTel - 3K3ePCHC Y CTaHKa, IK3EPCHC
Ha cepeauHe 3aia, allegro.

Ne HaumenoBanue Bun OO6mwmit 00beM BpeMeHU ATtTtecranus
pasnena, TeMBbI yueOH (B yacax)
oro
sapgr | Makeum | Camoct | Ayauro s . 1 2
st alnpHas | OATElb | pPHBIC = g | moxy | moiy
yaeOHnas Hasl 3aHATH é E roJu | roau
Harpyska | pabora Pl = e e
1 kaacce
1.1. | Texuuka Ypox 18 0 18 16 | 2
0e30IMacHOCTH
ITo3umuu wor — I, 11, 2
o
HLV. e
[Mo3uiuu pyk — = 5
MTOATOTOBUTEIBHOE = CEG
ITomoxenue: 1, 2, 3 é 2
=3 M
MO3UINH. &
1.2. | Dk3epcuc y cTaHKa VYpok 52 0 52 51| 1 ;E
1.3 | Cepeanna 3aaa Ypok 31 0 31 31| O
1.4 | Allegro (npbrkKkm) VYpok 30 0 30 30| O
Bceero 132 131 1
2 Kiacc
1.1 | Texnuka VYpoxk 64 0 64 631 1 | _
0e301acHOCTH 2 =
DK3epCHC y CTaHKa: % é %
toy 1]
1.2 | Cepenuna ana: 52 0 52 |51 1|57 |6
Z
1.3 | Allegro (ipslxkm) Ypok 40 0 40 40| O
1.4 | Ox3epcuc Ha nanblax | Ypok 41 0 41 39| 2
Bcero 198 197 1
3 kiacc
1.1 | Texnuka VYpoxk 64 0 64 63| 1
0€301acCHOCTH -
DK3epCHC Y CTaHKa q; S
1.2 | Cepemmna sana Vpok | 63 0 63 [63/0 |3 |
1.3 | Allegro (mpeixkn) Vpok | 30 0 30 /300 o
1.4 | Ox3epcuc Ha manmblax | Ypok 40 0 40 391
Bcero 198 197 1
4 kjaacc
1.1 | Texuuka Ypoxk 52 0 52 51| 1| =z 5| s =
o @ ¥ O
0€30MacHOCTH 2% Bl o =




DK3epcuc y CTaHKa
1.2 | Cepenuna 3ana VYpox 63 0 63 63| 0
1.3 | Allegro (mpsixkn) VYpox 44 0 44 43 | 1
1.4 | Dk3epcuc Ha VYpoxk 38 0 38 38| 0

mabIiax

Bcero 198 197 1

5 KJace
1.1 | Texuuka Ypok 48 0 48 47 | 1

0e30macHOCTH

DK3epcuc y CTaHKa . =
1.2 | Cepenuna 3ana Vpok 55 0 55 5| 0 Zl;g §
1.3 | Allegro (npsoxk) | Ypok | 45 0 45 (4507 | &
1.4 | Dx3epcuc Ha | Ypok 49 0 49 48 | 1

Haablax:

Bcero 198 197 1

6 kiacc
1.1 | Texuuka VYpox 38 0 38 37| 1

0e30macHOCTH

DK3epcHucC y CTaHKa o o
1.2 | Cepenuna 3ana Ypok 40 0 40 40 | O % %
1.3 | Allegro (ipbbkKH) VYpoxk 40 0 40 400 | | P
1.4 | Dx3epcuc Ha VYpoxk 45 0 45 451 0

majblax

Bcero 165 164 1 1

2.2. Copepxxanusi pa3aeyoB u TeM. ['o10BbIe TPeOOBaHUA.

1 kaacc
Pa3ngesn yueOHOro npeaMera
3a/1aum epBoOro rojia 00y4eHusl.

IlocranoBKa kopmyca, HOI, PyK M TOJIOBBbL. M3ydeHHWE OCHOBHBIX JIBUKCHUU
KJIACCUYECKOTO TaHIla B YUCTOM BHUJE U B MEIJIEHHOM Temne. Pa3BuTue sneMeHTapHbIX
HaBBIKOB KOOPJAMHAIIUU JBUKEHUIN U MY3bIKAIIbHOCTH.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3uwmu svor — I, 11, 111, V.
2. [To3utuu pyk — MOATOTOBUTENBHOE TIONIOkeHue; 1, 2, 3 mo3urum.
3. Demi-pliés mo I, Il u V mo3urmsm.
4. Grand plies o I, 1l, u V mo3umusim.
5. Battements tendus u3 | mo3uiuu, nocie ycBoeHus u3 V MO3UIUK:
* B CTOPOHY, BIEpEl, HA3AT;



» ¢ demi-pliés B cTopomny, Bepes, Haza;

» demi-plies Bo Il mo3umuio 6e3 mepexoaa U ¢ MEPEXOJOM C OTIOPHOM HOTH;

* ¢ omyckanueM nsaTkd Bo |l mosunmio;

» c passé par terre.

6. Plie-soutenus B cTopony, Brepe, Ha3al.

7. Battements tendus jetés u3 | u V mosumnuii B CTOpOHY, BIIEpE, Ha3a/l.

8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors u en dedans (Buauaie
o0OwscHseTcs noustue en dehors u en dedans).

9. IMonoxenwue sur le cou de pied — cniepeau, c3aam U 00XBaTHOE.

10. Battements fondus — B ctopony, Briepe/1 ¥ Ha3aJ  HOCKOM B ITOJI.

11. Battements frappés — B cTopoHy, Briepea U Ha3aJ HOCKOM B TIOJI.

12. Battements retires sur le cou-de-pied

13. 1-¢ port de bras.

14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | 1 V mo3uiuii B CTOPOHY, BIEpe U
Ha3ajl.

15. Grands battements jetes u3 | u V no3unuu B CTOPOHY , BIIEPEI U HA3a/.

16. Tleperudnl kopmyca Hazaj, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY)

17.Relevés na monymansiiel B |, I, V mosuiuu C BeITSAHYTHIX HOT U C demi — plies.

18. Pas de bourrée ¢ nepemenoit Hor (JIMIIOM K CTaHKY).

Cepeoduna 3ana
1. Ilo3ummu wor — I, 11, 111,V
2. ITo3uruu pyk — HoArOTOBUTEIBHOE TIOJIOKEHueE , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il uV mo3unusx en face.
4. Grand plies B | u Il mosumusx en face.
5. Battements tendus:
u3 | u V no3uiuii Bo Bcex HaNpaBICHUSIX;

¢ demi-pliés Bo Bcex HaIPaBICHHSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HaIpaBICHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Releves B 1 u Il mo3unmsax Ha MOIyHIaNbIbL:
* C BBITSIHYTBIX HOT;
» ¢ demi-plies.
9. 1-e port de bras.

Allegro

HepBOHO‘-IaJ'IBHO BCC MMPBbIXKKHU U3Yy4YalOTCA JIMIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté o I, II, u V mo3urusm.

2. Pas échappé Bo Il mo3ummuto.

3. Changement de pieds.



4. TpaMIUIMHHBIE IPBIKKH.
5. Pas balance.
B nepBom mnosyroguu IpOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO IPOHICHHOMY H
OCBOCHHOMY MaTepuaily. Bo BTOpoM IOJIyroauu — epeBoJHON DK3aMEH.

TpeOoBaHus K MNEPEeBOAHOMY IK3aMEHY.

[lepeBonHON 5K3aMeH MNPOXOAUT B (GOpME ypoKa, B KOTOPBI MpenojaaBaTeib
BKJIIOYAET NPONACHHBIM 3a Y4eOHbIH TrojJ MaTepual, COCTaBisis €ro B 3JIEMEHTapHbIE
KOMOMHAIMU. Y4alumecs JOJKHBI TPAMOTHO U MY3bIKQJIBHO BBITIOJIHUTH 3TOT YPOK.

2 KJjacce

JlanbHeilee pa3BUTUE KOOPJIMHAIMM JIBUKEHHI y CTaHKa U HAa CEpEeAMHE 3aJa.
Nzyuenune no3s: croisee, efface Bnepén, nazan; I, 11, 11l arabesque Hockom B mosi. OcBoeHue
MOBOPOTOB TOJIOBBI M 0ojiee CIOXHBIX JBWKeHUU. [IpomomkeHue pa3BUTHSA
BBIPA3UTEIILHOCTH Ha CepeAuHe 3ajia; BBEJACHUE B yIlpaxHeHus port de bras.
ITepBoHayaIbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOW MOJIYIIOBOPOTOB HA JBYX HOTaxX W JBWKEHUM Ha
nanbiiax. [loBropeHne paHee mpoWIEHHBIX MPBDKKOB M M3YYEHHE HOBBIX. IIpocTeliiiee
COYETAHUE DJIEMEHTAPHBIX JIBUKCHHUII.

JK3epcuc y cmanka

1. Ilo3ummsg gor — IV.

2. Demi-plies B IV nozumumn.

3. Grand -plies B IV mo3uiumu.

4. Battements tendus:
* ¢ demi-plie B IV nmo3unuu 6e3 nepexoaa u ¢ mepexo0M C OIIOPHON HOTH
* double (nBoiiHOE omyckanue nATKH) Bo I mo3ummro.

. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBJICHUSX.

. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

. Preparation mns rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

. Battements fondus nHa 45° Bo Bcex HampaBiICHUSX.

O 00 N O Ol

. Battements soutenus Bo BceX HanpaBJICHUSAX HOCKOM B IIOJI;
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HalpaBICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBJICHUSIX HOCKOM B TIOJI.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied
14. Battements developpes:
* BHEPEXN, B CTOPOHY, HA3al;
* passé co Bcex HarpaBlICHU.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HamnpaBICHHIX
16. 3 —e port de bras.



17. Releves na monynaneist B 1V no3unmu.

Cepeoduna 3ana
1. ITonoxenue epaulement croisee et effacee.
2. ITo3wl: croisee, effacee snepen u Haszax, |, 11 u 11l arabesques Hockom B moJ.
3. Demi-plies B IV u V no3unusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, II mo3unusx en face, B V nos3unmu en face u epaulement croisee.
5. 2-¢ port de bras.
6. Battements tendus:
* B TO03ax Croisee, effacee;
* ¢ omyckanueM naTtku Bo |l mosuruio u ¢ demi plie Bo Il mo3uiuu 6e3 mepexoaa u ¢
IIEPEX0JIOM C OIIOPHOU HOTH;
« passe par terre;
» ¢ demi plie B V mo3uruu Bo Bcex HANPaBICHUSIX U B 1M03aX.
7. Battements tendus jetes:
* w3 | uV no3unuii BO BCeX HAMPABICHUSAX;
* piques BO BCEX HANPABICHUSIX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation ais rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBlIeHUSIX HOCKOM B T0J M Ha 45 °
11. Battements soutenus Bo Bcex HampaBIEHUSIX HOCKOM B TTOJ
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBIeHUAX HOCKOM B ITOJI U Ha 30°
13. Battements releves lents za 90 ° Bo Bcex HampaBIeHHAX
14. Grands battements jetes Ha 90 ° Bo Bcex HampaBJICHUAX
15. Pas de bourree ¢ mepemeHoit Hor en face u okoH4aHHEM B epaulement
16. Releves Ha momymanbisl B [VIO3uIMK ¢ BRITSHYTHIX HOT ¥ ¢ demi-plie
17. Temps lie par terre Buepen u Hazaj.

Allegro
1. Pas assemble c oTKppIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne simple en face u nmo3ax.
Sissonne ferme B cTopoHy.
Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHusX en face u B mo3ax.
Pas balance

a s~

IK3epcuc na nanvyax
Jluyom k cmanky:
1. Releves mo I, Il u V mo3ummsim.
2. Pas echappe u3 V nozuruu Bo 11 mo3uruto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.



4. Pas de bourree suivi 1o V mo3uiiMu Ha MECTE U C MPOJBUKEHUEM B CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ mepemenoit Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Briepen u Ha3az
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ IPOABUKEHHUEM B CTOPOHY M €n tournant.

B nepBom mnosyroguyd npOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YpPOK IO IIPOMAECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHay.
Bo BTOpOM nosnyroauu — nnepeBoAHON dK3aMEH.

Tpebosanus Kk nepeeoOHOMY IK3AMEHY.

Bo BTOpOM KIlacce sk3ameH MpoXOoAuT B (popMe ypoka, B KOTOPBIN MpernoiaBaTesb
BKJIFOYAET BECh MPOMACHHBIN 3a T'0Jl MaTepHrall B TaHIIEBaJbHbIE KOMOUHAIIMH. Y Yaluecs
JOJ>KHBI TPAMOTHO, MY3bIKaJIbHO U BBIPA3UTEIILHO UCIIOJHUTH 3TOT YPOK.

KonTpoabHbie TpeOoBaHud /1iia 1 1 2 kiacca, siBISETCS TOCTAHOBKA HOT, KOpITyca,
PYK, TOJIOBBI B IPOLIECCE YCBOCHUSI OCHOBHBIX JIBM)KEHUM KJIACCUYECKOT0 TaHIla Y CTAHKa, a
TAaK)K€ Pa3BUTHE DJEMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJUHAIIMU JBWXKCHUU. Bpoasrcs
MOJTyNaiblibl B YIPAXKHEHUSIX y CTaHKA

3 KJacce

[ToBTOpEHUE paHee MpoiAeHHOro MaTepuaia. Pa3Butre CUiibl U BBIHOCIHMBOCTH HOT
3a CUET YCKOPEHUS TeMIla MCIIOIHEHUs], YBEIUYCHHS KOJIMYECTBA KAXIOr0 TPEHUPYEMOTO
neuxkeHus. [IpomomkeHne pa3BUTHS KOOPAMHALMU: YCJIOKHEHHE TEXHUKH HCIIOTHEHUS
paHee MPOMICHHBIX ABWKEHUHN, H3yUeHHE HOBBIX 00Jiee CI0KHBIX ABUKEHUH, paCITUPECHHE
X KOMOMHUPOBAHUS B YIPAKHEHUSX, UCTIOIHEHUE OTJEIbHBIX IBXKEHUN Ha MOTyHaibllax
(y cTanka). Pa3BuTHe BbIpa3uTEILHOCTH: BBOJ B TPEHUPOBOYHBIE YIIpaKHEHUS 3-ero port de
bras y craHka U Ha cepeMHE 3aj1a, UCIOJIb30BaHKUE epaulement U 103 Ha CepeIMHE 3aJa.

N3yueHne NpblKKOB C OKOHYAHUEM Ha OJHY HOTY.

JK3epcuc y cmanka
1. bonpimme 1 MajeHBKHE TMO3BI: croisee, effacee, ecartee Brepen u Hazan, I arabesque
HOCKOM B TI0JI (II0 MEpE YCBOCHHUS ITO3BI BBOJASATCS B Pa3JIMUHBIC YIIPAOKHCHUSA ).
2. Battements tendus B MajieHbKHX 1 OOJBIINX ITO3aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MAaJICHBKHX M OONBIINX I103aX;
» balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bceii ctome en dehors u en dedans.
5. Battements fondus:
* Ha MOJyHajblax ;



* cplie-releve.
6. Battements soutenus ¢ NoJbEMOM Ha MOJYNAIBIBI HA 45° BO BCEX HAIIPABICHUSIX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaBiIeHUSIX.
8. Flic Biepén 1 Ha3aza Ha Bceil crore.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans ua Bceii crore.
10. Petits battements sur le cou-de-pied na monymnanbnax.
11. Pas tombe Ha mMecTe, Ipyras HOra B MOJIOXKEHHH sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bceil CTOIE U Ha MOJIyHaIbLbI.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:
* B IIO3ax Ha croisee, effacee;
» battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
* B OOJIBIIUX M03aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha monymanbiisl ¢ paboTaroIel HOro B rmoyioskeHue sur le cou-de-pied.
16. 1-e u 3-¢ port de bras cHOTOM BBITAHYTOW Ha HOCOK BIEPEN, Ha3al U B CTOPOHY.
17. Tlosopot fouette en dehors u en dedans Ha % u %2 xpyra ¢ HOCKOM Ha MOJy, Ha
BBITSHYTOH Hore U Ha demi-plie.
18. TlomymoBopoTbl B V TO3UIMKM K CTaHKYy M OT CTaHKa C TNEPEeMEHOW HOT Ha
HOJTynaibllaX HauuHAas ¢ BRITAHYTHIX HOT ¥ ¢ demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1/2 moBopoTa, HaUMHAS U3 TIOJIOKEHUS
HOCKOM B TIOJI.

Cepeouna 3ana
1. bonwsmme u MajeHbKHUE MO3BI: croisee, effacee, ecartee; I, I1 u III arabesques (1o mepe
YCBOCHHMS TI03BI BBOJISATCS B PA3JIMYHBIC YITPAKHCHHUS ).
2. Grands plies B IV mo3umuu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00bITUX U MAJICHBKUX 1103aX:
¢ demi-plie B IV mo3unuu 6e3 nmepexoia ¢ OMOPHON HOTH U C TIEPEXOJIOM;
double (¢ qBOMHBIM OITycKaHUEM ISITKH BO [I mo3wummro).
4. Battements tendus jetes:
* B MQJCHBKHX U OOJIBIITUX 033X
» balancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
6. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B manenbkux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes nockom B moi en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.



11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, | u Ill arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBlIeHUSX.
13. Grands battements jetes;

e B OOJBIINX 103aX;
* pointes en face.

14. Temps lie par terre ¢ neperudom Kopiyca.
15. Pas de bourree 6e3 nepemMeHbl HOT ¢ IPOJABUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B

o1 1 Ha 45°.

16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTa, HauWHAsI U3 MOJIOKCHUS

HOCKOM B TI0JT ¥ Ha 45°

Allegro

1.
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Temps saute no IV no3unumu.

Grand changement de pieds.

Petit changement de pieds.

Pas echappe nHa IV nozuruto.

Pas assemble ¢ oTkpsiBaHMEM HOTH BIIepEN 1 Ha3aj en face U B MaJeHbKUX M03aXx.
Pas jete ¢ OTKpbIBAaHUEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBICHUSX.

Pas de chat.

Pas glissade B cTopony.

10 Pas emboite Briepén u nasaz sur le cou-de-pied.
11. Temps leve B | arabesque (criennueckwuii SISSONNe)

3K3epcuc Ha naavuax

1.
2.
3.

©© N o Ok

Releve mo IV nmo3unuu en face u B ManieHbKuX 1mo3ax croisee u effacee.

Pas assemble soutenu ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIepe] U Ha3zaj en face.

Pas echappe o I mo3uiiuu ¢ okoOHUaHHWEM Ha OJIHY HOTY, Ipyrasi HOTa B MOJOXEHUHU
sur le cou-de-pied

Pas echappe B IV mo3uruio B o35l croisee u effacee.

Pas de bourree ¢ mepemeHnoit Hor en face u ¢ okoHYaHHEM B epaulement.

Pas glissade ¢ nmpoaBmwkeHreM BIiepé, B CTOPOHY U Ha3al.

Pas de bourree suivi Bo Bcex HampaBlICHHUSIX, B MAJICHBKUX W OOJBIITNX MT032aX.
Sisonne simple en face.

B mnepBoM mnonyroauu MpoBOAWUTCS 3a4e€T IO MOPOUJECHHOMY KM OCBOCHHOMY
MaTepuany.
Bo BTOpOM mOTyrOAMM — NEPEBOHON IK3aMEH.

Tpebosanusn Kk nepesoOHOMY IKIAMEHY.



B Tperhem kimacce sk3ameH MPOXOAUT B (popMe ypoka, B KOTOPBIM MpernojaBaTelib
BKJIIOYAET BECh MPONEHHBIN 3a T0Jl MaTepuall B TaHIIEBAJIbHbIE KOMOWHALIMU. Y yaluecs
JOJ>KHBI TPAMOTHO, MY3bIKaJIbHO U BBIPA3UTENBHO UCIIOIHUTH 3TOT YPOK.

4 kJjacc

AKTUBHO BBOJATCA TNOJYNAJNbLbl B YIOPaXHEHHWAX Yy CTaHka. HM3ydenue
MOJYITIOBOPOTOB Ha OJIHOM Hore y cTanka. Hauano m3ydenus pirouette ma cepenune 3aia.
VYcnoxkHeHue CcoueTaHui JIBUJKEHHMM, HEOO0XOAMMOe s JajbHEHIIero pa3BUTHUS
koopauHanuu. PaGota Hajg BBIPa3UTEIBHOCTBIO M MY3bIKAJIBHOCTHIO HCIIOTHEHUS
JIBHDKCHUM.

JK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bcel cTorme U HA MOJTyNAIbIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ MobEeMOM Ha MOJYMAJIBIBI B MAJICHBKUX MO3aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Flic Bnepen 1 Ha3aJ1 ¢ MOAbEMOM Ha MOJTYTATBIIBI.
5. Battements frappes Ha mosymanbpliax BO BCEX HalpaBlIeHUAX en face u B mo3ax.
6. Battements double frappes Ha momymnanbiax Bo Bcex HallpaBJIeHHsX en face, B mo3ax u ¢
okoH4YaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha momymanbiax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHYaHHEM Ha TOJIYIATBIIBI.
9. Battements developpes:
* B I03€ ecartee Briepe U Ha3al,
* attitude croisee et effacee.
» Il arabesques Ha Bceit cTone U C OABEMOM Ha TOJTYTHATBITBL.
10. Demi-rond de jambe ua 90° en dehors u en dedans ua Bceii cTore.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-e port de bras ucnonusiercst ¢ demi-plie Ha oropHO# Hore.
13. TlomynmoBopoThl Ha oHOM Hore en dehors u en dedans:
* C IIOJIMECHOMW HOTY Ha BCEH CTOIE U Ha MOJyNAIbIAX;
* ¢ paboratomieii Horoi B mojoxeHuu Sur le cou-de-pied.
14. Tlonnsiit moBopoT (detourne) K CTaHKY M OT CTaHKa B V MO3ULIHUM C MIEPEMEHOIN HOT Ha
MOJTynaibIlax.

Cepeouna 3ana

1. Rond de jambe na 45° Ha Bceii crore en dehors u en dedans.

2. Battements fondus c plie-releve B ManeHbpKHX Mmo3ax.

3. Battements soutenus u B MasieHbKHX 1M03aX HOCKOM B TI0JT ¥ Ha 45° Ha Bcelt cTore.
4. Battements frappes B mo3ax Ha 30°.
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10

11.
12.

13.

Battements doubles frappes B manenbkux mo3ax Ha 30° u ¢ okoHuanueMm B demi-plie.
Flic Bnepén u Ha3aq Ha Bcel cTorme.

Pas tombe Ha MecTe, npyras Hora B royiokenun Sur le cou-de-pied

Pas coupe Ha Bclo cToIly, Ipyras Hora B MoJIoKeHHH sur le cou-de-pied.

. Grands battements jetes pointes u B mo3ax.

10.ITo3a IV arabesque HOCKOM B 10JI

4-¢ u 5-¢ port de bras

[ToBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha I0JI, HA BBITSHYTOU
Hore u Ha demi-plie.

Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3uiumu.

Allegro

1.
2.

N o gk ow

8.
9.

Double pas assemble.

Pas echappe B IV mo3unuio Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY, Jpyras Hora B
noJjoxeHuu sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne fermee Bo Bcex HampaBJiIeHUSIX B M03aX.

Pas de basque Bnepén u Hazaj.

Sissonne ouvert Ha 45° en face Bo BceX HanpaBIICHUIX

8.Pas emboite Briepén Ha 45° Ha MecTe

Pas balance Bo Bcex HampaBieHUsIX U en tournant Ha %4 Kpyra.

3K3epcuc Ha naibyax

1

No gk own

Pas echappe no IV nmo3unuu ¢ okoH4aHHEM Ha OJHY HOT'Y.
Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bniepen, B cTOpoHy, Ha3ad; B MAJICHBKUX M OOJBIINX T03aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):
* Ha MeCTe C OTKPBIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;
* C IPOABMKEHUEM BIIEPEJI, B CTOPOHY, Ha3aJ, Apyras HOra B IMOJIOKCHUHU SUr le
cou-de-pied.
Pas coupe-ballonne ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
SUS — SOUS B MaJICHBKUX U OOJIBIITUX MO3aX.

B nepBoMm mnonyroguu mOpPOBOAWTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK MO NPOUAECHHOMY U

OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM mOTyrOAMK — NEPEBOHOM IK3aMEH.



Tpebosanusn K nepeeoOHOMY IK3AMEHY.

B detBepTOM Kiacce sK3ameH MPOXOIUT B (GopMe ypoka, B KOTOPBIN MpernojaBaTelib
BKJIIOYAET BECh MPONEHHBIN 3a T'0Jl MaTepHuall B TAaHIIEBAJIbHbIE KOMOWHALIUU. Y yaluecs
JOJ>KHBI TPAMOTHO, MY3bIKaJIbHO U BBIPA3UTENBHO UCIIOJHUTH ATOT YPOK.

KonTpoabHbie TpeGoBaHus B 3 1 4 Kj1acce OLICHUBAETCS YMEHUE MOJYIOBOPOTOB HA
OIHOM HOre y craHka. [Ipoucxomutr ycCrnoKXKHEHUE COYETAHUW JBUKEHHUM, PA3BUTHE
KOOpAWHAIIMK JBWKCHHM BO BCEX paszjenax ypoka. YuuTbIBaeTcs pabota Hajn
BBIPA3UTEIBHOCTHIO M MY3BIKAIIBHOCTBIO MCIIOJTHEHHS IBWKEHWH. bosbllioe BHUMaHuUE
VACNSETCS Pa3BUTUE YCTOMYMBOCTH M YCKOPEHHE TEMIMa WCIOJHEHUSI JIBUKCHHI
(HEKOTOpBIC NBMKEHUS MCIOJHSIOTCS BOCBMBIMU 10JsiMK). Hadano ocBoeHUs ABUKEHUI
entournant.

5 kaacc

PazButue ycroitumBocTd. BBeneHue mnosynanblieB B HEKOTOpPbIC JBMXKEHUS Ha
cepeMHE 3aja. YCKOPEHHE TeMIMa WCIOJHEHUSI JBUKEHUN (HEKOTOpbHIE JBHKEHUS
UCTIOJIHSIOTCS BOCBMBIMM  JI0JIsIMM). Hadano ocBoeHHMs JABMKEHUM en tournant.
[Iponomkenue m3ydenus pirouette. Hauamo msydenus 3aHocok. JlanpHelee pa3BUTHE
KOOpAWHALIMYU JBHKEHUM BO BCEX pas3jiesiax ypoKa.

IK3epcuc y cmanka

Grands plies ¢ port de bras (6e3 pabotsr kopiyca).

Battements tendus pour batterie.

Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na nonynansuax u na demi-plie.
Battements fondus c plie-releve u demi-rond ua 45° u na 90° en face.

Battements soutenus ra 90° en face u B mo3ax.

Battements frappes c releve na moaymnasbIisl.

Battements doubles frappes c releve na momymanbIrsi.

Flic-flac en face Ha Bce#l crome ¢ OKOHYaHHWEM Ha MOJYMAJBIBI U en tournant mo 2
nmoBopota en dehors u en dedans.

O N OAEWN R

9. Pas tombe ¢ IPOABUKEHHEM U C OKOHYaHHEM HOCKOM B 1011, sur le cou-de-pied u na 45°.
10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okornuanuem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ plie-releve en face u B mo3ax ;
¢ C IIOABCMOM Ha MMOJyIaJdblbl U nonynanbuax;
» Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:
¢ Ha nojaymnaljlibhnax
« grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHUEM Ha HOCOK BIEPEN MU
Ha3an.



14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauuHast BO BceX HampaBiIeHUsIX Ha 45°,

15. [lomynmoBopoTsl Ha OHOM Hore Ha nmonynanblax en dehors u en dedans padoraromas
Hora B TojIoykeHuH sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.

16. Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V no3umnum.

17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V nozurum.

18. 3-e port de bras ¢ HOroii, BEITAHYTONH Ha HOCOK Ha3zaja Ha plie (¢ pacTspkkoil) 6e3
Mepexo/1a M ¢ Mepexo0M C OMTOPHOMN HOTH.

Cepeouna 3ana
1. Grands plies c port de bras (6e3 pa6oTtsl kopryca)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans ua 1/8, 1/4 xpyra/
3. Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crore.
4. Battements soutenus Ha 45° en face U MaJleHbKUX M03aX Ha MOJTYIMAJIbIAX.
5. Battements doubles fondus B mon u Ha 45° Bo Bcex HampaBleHUS U M03aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha MoOMyMNaIbIb;
* ¢ okoHvanueM B demi-plie en face u B mo3blI.
7. Pas tombe ¢ npoxsuxkennemM u okoHdaHueM SUr le cou-de-pied, Hockom B o u Ha 45°
8. Io3a IV arabesque Ha 90°.
9. Temps lie Ha 90° ¢ mepexoa0M Ha BCIO CTOIY.
10. Grands battements jetes:
« Bmo3e IV arabesque
* passé par terre C OKOHYAaHHMEM Ha HOCOK BIIE€pe] WM Hazal en face u B mo3ax.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sI B 1Mo3y.
12. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie na omopHoii Hore.
13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant 1o 1/2 moBopoTa ¢ MPOJIBHKEHUEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.
16. Pas de bourree ballotee na effacee et croisee Hockom B mon u Ha 45°
17. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMKEHHEM B CTOPOHY 110 TIOJITHOMY ITOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans o nquaronamm (2-4).
19. TloBopor fouette en dehors u en dedans Ha 2 kpyra en face, U3 MO3bI B TO3Yy C HOCKOM
Ha TIOJTy Ha BBITSHYTOW Hore M Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3wumnmii.
21. Pirouettes n dehors u en dedans ¢ V nmo3umuu ¢ okoHuaHueM B V MO3UIIHIO.
22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara no gquaronanu (pirouettes-piques) — 4-8.

Allegro
1. Temps saute no V mo3uIuu ¢ IPOJABHUKESHUEM BIIEpPEl, B CTOPOHY U Ha3al.



Changement de pieds ¢ npoaBMm>KeHHEM BIEPEA, B CTOPOHY U Ha3a.
Pas echappe battu.

Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B mo3ax.

Pas echappe o II u IV no3urusam en tournant no 1/4 u 1/2 nosopora.

© g~ 0D

Pas assemble cmpoasuxenuem en face u mosax, ¢ nmpueMoB pas glissade u coupe-

mIar.

7. Pas jete ¢ mpoaABMKCHHEM BO BCEX HAIIPABICHUAX C HOI'OW B MOJIOKEHHUH SUT |le Cou-
de-pied u Ha 45°,

8. Temps leve ¢ Horoi B mosnoskenuu sur le cou-de-pied u mogusToi Ha 45° Bo Bcex
HAIPABJICHUSX U B TT03aX.

9. Pas emboite Bepén Ha 45° ¢ TPOJBUKEHUEM U TOBOPOTOM BOKPYT ceO4.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

JK3epcuc Ha nanbyax

1. Pas echappe en tournant o II u IV no3unusim o 4 u 42 noBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o %2 moBopoTta u MOJHOMY
TIOBOPOTY.

3. Pas de bourre dessus-dessous en face.

4. Sissonne simple en tournant mo 1/4 moBopora.

5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo BceX HampaBICHUAX U MO3aX.

6. Releve na opmHO# HOre, Apyras B mooxenun Sur le cou-de-pied u na 45° (2-4).

7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee HockoM B o1 1 Ha 45°.

8. Pas jete (pique) B mo3sl Ha 45° ¢ okoHuanuem B demi-plie.

9. Pas jete fondu mo auaronasnu Bepéa u Ha3al.

10. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBuxkeHuem B ctopony en dehors u en dedans mo Y2
MIOBOPOTA U IMOJTHOMY TIOBOPOTY.

11. Pas monbKky BO BceX HAMpPaBICHUSX.

B nepBoM monyroauu NOpOBOAMTCA 3a4eT IO IPOUIAECHHOMY U OCBOCHHOMY
Marepuany.
Bo BTOpOM 10OIyroinu — UTOrOBBIM IK3aMEH.

Tpebosanusa Kk umoz2080my IK3ameHy.
B nstom knacce sk3amMeH NpoxoAuT B (opMe ypoka, B KOTOPBIM MpenojaBaTellb
BKJIIOYAET BECh MPOWJICHHBIN 3a 5 JIET MaTepuall B TaHIIEBaJIbHbIE KOMOMHAIIMU. Y Yaluecs
JOJ>KHBI TPAMOTHO, MY3bIKaJIbHO U BBIPA3UTENBHO UCIIOIHUTH 3TOT YPOK.



6 KJacc

PaGota Hajg ycTOMYMBOCTBIO HA MOJyHajbllaX M TaldbllaX B OOJBIIMX TO3aX.
VYckopeHune TeMIa HUCIOJHEHUs NIBWKEHUH (psl JIBUKEHUM HCIOJHACTCS BOCHBMBIMU
J0JIIMH). Y BellnyeHue PU3NYecKOr Harpy3KkH C 1eJiblo JaJbHEHIIEero pa3BUTHs CUJIbl HOT
Y BBIHOCIMBOCTU yyaniuxcs. [loaroroBka k BpamieHusiM B Oojbliux mo3ax. McnonHenue
yIpaKHEHUA Ha cepefuHe 3aja en tournant. [IpomomkeHue OCBOEHMs TEXHHMKH pirouette.
N3y4eHne 3aHOCOK, IIPBLKKOB Ha MMAJIbLAX.

Hauano pasButus smeBaiiuy B CpeIHUX NMpbDKKax. PaboTa Haj My3bIKaJIbHOCTHIO U
apTUCTU3MOM.

IK3epcuc y cmanka
1 Battements fondus Ha 90° Ha MOJTyTaJIbIIax B [103ax.
2. Battements doubles frappes ¢ moBoporom Ha % u %2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxomuanmem na 45 ° en face.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na nmonynanbiax.
6. Battements releves lents u battements developpes:
« ¢ demi-plie u mepexoa0M ¢ HOTH Ha HOTY.
e tombe cOKOHUYaHHEM HOCKOM B MOJ.
. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3s1 B m1o3y.
. Grands battements jetes:
* uepe3 passé Ha 90°
e grands battements jetes developpes («msrkme» battements) ma Bceil crome m Ha
IMoJayImnajablax.

oo

9. IoBopor fouette en dehors u en dedans Ha ¥4 u 2 kpyra ¢ HOro#, HOJHATON BIEPEA WU
Ha3al Ha 45° Ha HOJTyTHaibliax U c demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas BO BceX HampaBiieHHSIX Ha 90° u
0O0JIBIIMX MO3.

11. Pirouette en dehors u en dedans, HaurHasI ¢ OTKPHITON HOTH B CTOPOHY Ha 45°.

12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na ¥4 u Y2 kpyra

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans nol/8 u ¥4 u %2 xpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u ¥4 xpyra.

4. Battements fondus Ha monymansiiax en face u B mo3ax

5. Battements soutenus Ha 90° en face u B 103ax, Ha BCEHl CTOIE U HA MOTyMaIbIIaX.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en dedans o
1/8 u Y4 xpyra Hockom B 1101 1 Ha 30°.



7. Petits battements sur le cou-de-pied na noiynanpiax.

8. Flic-flac Ha Bceit crore, ¢ TOABEMOM Ha MOJYMANBIBI ¢ OKOHYAHHEM B 103kl Ha demi-
plie.

9. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢ nmepexogom ¢ HOrH
Ha Hory en face u B mo3sl.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha ¥4 moBopoTa B GOJIBIINX MO3aX.

12. Grands battements jetes ¢ passe na 90 °

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3V u IV mosunmii ¢ okonyanviem BV u IV nosuimm (2
pirouettes).

16. Pirouette en dehors u3 V mozuiwu o ojHOMy moapsiz (2-4).

17. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoH4uaHueM Ha OJIHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas de chat ¢ 6pockom Hor Ha3a.
4. Pas jete ¢ MpOIBMKEHUEM C HOTOM, TIOJTHATOW Ha 45° BO BCeX HANPABJICHHUAX U T103aX, C
npuémoB pas glissade, pas coupe u coupe-imar.
5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHuUsX €N face u mo3ax Ha MecTe U C MPOJIBIIKCHUEM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIeHbKHX 1103aX C IIPOJIBHKCHUEM.
7. Grand pas assemble B cTOpoHy U Briepe]] ¢ IPUEMOB:
e ¢ V no3uiuu;
e Coupe-miar;
e pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax 0e3 MpoaBHKCHHSIIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckomp3smiee nBmkeHUe Briepea u Hazan Ha demi-plie) B mozax | u Il
arabesques.
14. Tour en l'air (MmyxcKoii Kiacc).

Ax3epcuc na nanvuax
1. Petit pas jete en tournant o %2 moBopoTa ¢ MPOJABIKCHUE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:



®  C IIEPEMEHOM HOT;
e  dessus-dessous.
3. Pas de bourree ballotte en tournant mo ¥ moBopor
4. Pas glissade en tournant ¢ mpoiBH)KEHUEM 110 AHaroHaau (4-6)
5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 moBopora.
6. Pas tombe 13 1o3sl B o3y Ha 45°.
7. Pas ballone Bo Bcex HalpaBiIeHUSX U MAJIEHbKUX M03aX.
8. Pas jete B 00ibIINX MO3aX.
9. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAMPABICHUSIX U T103aX 0€3 MPOABMKCHUS.
10. Pirouettes en dehors u3 V no3ummu no ogaomy noapsiz (2-4).
11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHast U3 OJIOKEHNUS HOCKOM B IIOJL
12. Temps saute Mo V NO3UIMK HA MECTE U C MIPOJIBUKEHUEM.
13. Changement de pied ¢ nmpoaBuxkeHHEM BO BCEX HAIPABJICHUIX U en tournant.

B nepBoM mnonyroauu MOpOBOAMTCA 3adeT IO MPOUJECHHOMY U OCBOCHHOMY
Marepuany.
Bo BTOpOM monyroauu —3a4yeT NporuIcCHHOMY MaTepuay.

Tpebosanus k 3auemy.

B mecrom kiacce 3ader mpoxoawT B ¢GoOpMe YpOKa, B KOTOPBIM IperojaBaTellb
BKJIFOYAET BECh MPOMEHHBIN 3a TOJl MaTepuall B TaHIIEBAIbHbIC KOMOWHAIIUM. Y Yaluecs
JOJKHBI TPAMOTHO, MY3bIKaJIbHO U BBIPA3UTEIHLHO UCIIOJHUTH ATOT YPOK.

KonTpoabHbie TpeboBanus B 5(6):

TpeOyeTcs TeXHUYECKH KA4eCTBEHHOE M XYJIO0XKECTBEHHO OCMBICIICHHOE HCIOJHCHHUE
JBIDKCHHUM, TPOUCXOJUT YyBEIWYCHUE (PU3UYCCKOM HArPYy3KH C MEJIbI0 JTallbHEHUIIIETO
Pa3BUTHS CUJIBI HOT U BBIHOCIMBOCTH ydaliuxcs. VICoJIHEHHUE yIpaKHEHUW Ha CepenHe
3aj1a entournant.

3. TPEBOBAHMS K YPOBHIO INIOAIOTOBKH OBYYAIOIIIUXCS

PesynpraTom ocBoenmst yueOHoro mpenmera «Kiaccumueckuili TaHer SBIsSETCS
c(hOpMHUPOBAHHBIN KOMIUIEKC 3HAHHUM, YMEHUI U HABBIKOB, TAKHUX, KaK:
- 3HAHWE PUCYHKA TaHI[a, 0COOCHHOCTEW B3aNMMO/ICHCTBUS C MAPTHEPAMH Ha CIICHE;
- 3HaHUE 0aJeTHON TEPMUHOJIOTUH;
- 3HAHWE DJJEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOHWHAIIMH KJIACCHYECKOTO TAaHIA, 3HAHHE
O0COOEHHOCTEW MOCTAaHOBKHU KOPITyCca, HOT, PYK, TOJIOBBI, TAHIIEBATHHBIX KOMOWHAITNH;
- 3HaHWE CPEJICTB co37aHusi 00pasa B xopeorpadum;
- 3HAaHWE TMPUHIMIOB B3aUMOJIEUCTBUSA  MY3bIKAIBHBIX UM  XopeorpaduuecKkux
BBIPA3UTEIbHBIX CPENICTB;
- YMEHHME UCIOJHATh Ha CLEHE KIACCUYECKUl TaHell, MpPOU3BEJCHUsS Y4eOHOro
Xopeorpagpuyeckoro penepryapa;



- YMEHUE UCTIOJHSTH JJIEMEHTHI 1 OCHOBHbIE KOMOWHAIIMK KJIACCUYECKOTO TaHIA;

- YMEHHE PACHpENeNiaTh CIEHUYECKYIO IUJIONIAJIKy, YyBCTBOBAaTh aHCaAMOJb, COXPaHSThH
PUCYHOK TaHIIA;

- yYMEHME OCBaWBaTb M TMPEOJOJIEBATh TEXHUYECKUE TPYAHOCTU IIPU TPEHAKE
KJIACCUYECKOTO TaHIIa U pa3yuuBaHUU Xopeorpadhuueckoro mpou3BeICHUS;

- YMEHHS BBINOJHATH KOMIUIEKCHl CHEIUAIBHBIX XOpeorpad@uuecKux yIpaKHEHUMH,
CIOCOOCTBYIONIUX Pa3BUTHIO MPOGECCHOHAIBHO HEOOXOIUMBIX (DU3NUYECKUX KAYECTB;

- yMeHHus coOmofaTh TpeOoBaHUS K 0€30MacCHOCTH MPU BHIMIOJIHEHUU TaHIEBAJIbHBIX
JIBU>KCHUM;

- HABBIKU MY3BIKAJIbHO-TUIACTUYECKOTO HHTOHUPOBAHHS;

- HaBBIKW COXPAHEHUS U MOJJACPKKH COOCTBEHHON (pr3znueckoit HopMbr;

- HaBBIKU MyOJIMYHBIX BBHICTYIUJICHUH.

4. @OPMbI U METOJAbI KOHTPOJISI, CUCTEMA OLHEHOK

4.1. AtrecTanusi: meju, BUabl, popma, coaepkaHue.

OrneHka KauecTBa peanuzaiuu nporpammsl "Kinaccnueckuit Tanen" BKIIro4aeT B ce0st
TEKYIIUA KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUYHYHD UM HUTOTOBYIO aTTECTAIUIO
00yJaromuxcs.

VYcneBaeMOCTh  ydyallUXCs  IPOBEPSIETCS  HA  PA3NUYHBIX  BBICTYIUICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKaXx, 3K3aMEHaX, KOHIEPTax, KOHKypcax, IpOCMOTpax K HUM U T.J.

Texymuii KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH 00YYAIOUIUXCSI IPOBOAUTCS B CUET Ay JTUTOPHOTO
BpPEMEHHU, IIPETyCMOTPEHHOTO Ha y4EOHBIN MpeMeET.

[IpoMeskyTouHas aTTecTalys MPOBOAUTCA B (DOPME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB, 3a4ETOB U
AK3aMEHOB.

KoHTponbpHbIE ypOKH, 3a4€Thl U SK3aMEHBI MOTYT IIPOXOJIUTH B (hOpME MPOCMOTPOB
KOHLIEPTHBIX HOMEpOB. KOHTpOJBHBIE YPOKM M 3a4€Thl B paMKax HOPOMEKYTOUYHOU
aTTeCTallMM TPOBOSTCS HA 3aBEpIIAIONINX TOJYroAne Y4YeOHBIX 3aHATHUSAX B CUET
ayJIMTOPHOTO BPEMEHHU, MPEAYCMOTPEHHOTO Ha yUEOHBIN MpeaMeT. DK3aMEHbI TTPOBOISTCS
3a MpejeiaMy AyAUTOPHBIX yUeOHBIX 3aHIATHI.

TpebGoBaHusi K COAEPIKAHUIO MTOTOBOM AaTTECTAlUU OOYYAIOUTUXCSI OMPEICISIIOTCS
oOpa3oBaTeIbHBIM YUpexaeHueM Ha ocHoBaHuH DI'T.

WroroBas arrecrarust IpoOBOIUTCSA B OpPME BBIITYCKHBIX YK3aMEHOB.

[Io mroram BBINYCKHOTO 3K3aME€HA BBICTABIIAETCS OLEHKA «OTIWYHO», «XOPOLIO»,
«YIIOBIIETBOPUTEIIBHOY, «HEYOBICTBOPUTEIBHO.



4.2. Kpurepuu OueHOK

JUid arrecTanuy 00y4aromMXcsl cO34aroTcsl (DOHABI OLIEHOYHBIX CPEACTB, KOTOPBIE
BKJIFOYAIOT B CE0sI CPEICTBA U METOABI KOHTPOJISA, MO3BOJISIONINE OLIEHUTh TPUOOPETEHHbIE
3HAHMSI, YMEHUS U HAaBBIKH.

Kpurtepun oneHku kauyecTBa HCHOJIHEHUS

[lo uToram MCHOJHEHUS] MPOTPAMMbI Ha KOHTPOJIBHOM YpPOKE, 3a4€T€ U DK3aMEHE
BBICTaBJISIETCS OLICHKA MO MATHOAJUILHON ILIKaJIe:

OueHKa Kputepuu oueHMBaHUA BbICTYNIEHUA

5 («OTJII/I‘IHO») TCXHUYCCKU KAYCCTBCHHOC U XYJOXKCCTBCHHO
OCMBICJIICHHOC HCIIOJIHCHUEC, OTBCYAIOHNICC BCCM
Tpe6OBaHI/I${M Ha JaHHOM JTalIC 06y‘IeHI/I$I;

4 («XOpOH_IO») OTMCTKAa OTpaAXKACT TPAMOTHOC HCIIOJIHCHUC C
HEOOIBIIUMHU HEO04YCTaMH (KaK B TCXHHYCCKOM
IIJIaHC, TaK U B Xy}IO)KQCTBeHHOM);

3 («yZIOBIIETBOPUTEIBHO)) UCIIOJTHEHUE C OOJIBIITUM KOJUYECTBOM HEJI0YETOB,
a WMCHHO: HETPAaMOTHO U  HEBBIPA3UTEIHHO
BBIMIOJITHEHHOE JIBM)KCHHE, Clla0asi TEeXHWUYECKas
MIOJITOTOBKA, HEYMEHUE aHAJIM3UPOBATh CBOE
UCTIOJTHCHHE, HE3HAaHWE METOJIUKH HCIIOTHECHUS
W3yYEHHBIX JBWKCHUH U T.11.;

2 («HEyJOBJIETBOPUTEIILHO») | KOMILUIEKC HEJIOCTATKOB, SIBJISIOIIUNACS CIEACTBHEM
HEPETYJISIPHBIX 3aHATHH, HEBBIIIOJIHEHHUE
porpaMMbl y4eOHOTO TIpeIMETa;

«3aueT» (6€3 OTMETKH) OTpa)kaeT I0CTATOYHBIN YPOBEHB MOJTOTOBKHU U

HUCIIOJIHCHHA Ha JaHHOM 3Tallc€ 06y‘ICHHﬂ.

@DOHIBI OIEHOYHBIX CPEACTB TMPHU3BAaHBI OOECIEYMBATH OICHKY KauecTBa
MPUOOPETEHHBIX BBHIITYCKHUKAMU 3HAHHM, YMEHHI U HABBIKOB, a TAKKE CTEMIEHb TOTOBHOCTH
yYaluXxcsi BBIMYCKHOTO Kjacca K BO3MOXKHOMY TMPOAOIKEHUIO MPOPECCHOHATIBHOTO
oOpa3oBaHus B 001acT Xopeorpaduueckoro NCKycCcTBa.

[Ipu BbIBEIEHNH UTOTOBOM (IIEPEBOIHOM) OIIEHKH YYUTHIBAETCS CIEAYIOIIEE:

® OILICHKA I'0JIOBOM pabOThl YUCHUKA;
® OIICHKA Ha DK3aMEHE;
® Jpyrue BBICTYIUICHHS yUYE€HUKA B TEUEHUE YIeOHOTO TO/Ia.

OLleHKU BBICTaBISIOTCA MO OKOHYAHMM Ka)OW YETBEPTHU U MOJYTroJuil yueOHOro

rojaa.



5. METOAUMYECKOE OBECHEYEHHUE YYEBHOI'O ITPOLECCA

B pabGore ¢ ywammmuca mpenojaBaTeNib JOMKEH CIe0BaTh MNPUHIUIIAM
MOCJIEe0BAaTEIbHOCTH, TOCTENEHHOCTH, JOCTYNMHOCTH, HArJSJHOCTA B OCBOCHUU
Marepuaina. Bech mpoiiecc 00ydeHus TOKEH ObITh MOCTPOEH OT MPOCTOT0 K CI0XKHOMY C
y4€TOM WHIWBHUIYaJbHBIX OCOOCHHOCTEH YYEHUKA: HHTEIICKTYaJbHBIX, (PU3HUECKUX,
MY3bIKaJIbHBIX JAHHBIX, YPOBHS €0 MOATOTOBKH.

[Ipuctynas x oOydeHHIO, MpENnojaBaTesib JOJMKEH HCXOIUTh M3 HAKOIUICHHBIX
Xopeorpauyeckux Mpe/ICTaBICHUN peOeHKa, BCECTOPOHHE PACIIMPSS €ro KpPyro3op B
obmactu  Xopeorpauyeckoro TBOpPYECTBA, B YAaCTHOCTH, Yy4eOHOro mpeaMera
«Knaccuueckuii Tanen.

Oco0eHHO BakKeH HauyajdbHBIM 9JTanm OOy4YeHHUs, KOrja 3aKjIaJbIBalOTCSI OCHOBBI
Xopeorpauyecknux HaBBHIKOB — IMpaBHJIbHAs TMOCTAHOBKAa KOpIyca, HOT, PYK, TOJOBBHI;
Pa3BUTHE BEHIBOPOTHOCTH U HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOPITyca, YKPETUICHUS (PU3UIeCKON
BBIHOCJIMBOCTH; OCBOEHHE TMO3UIUH PYK, ODJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAWHAIINH
JIBIDKCHU; Pa3BUTHUS MY3bIKaJbHOCTH, YMEHHUSI CBSI3bIBATH JIBUKEHUS C PUTMOM U TEMIIOM
MY3bIKH.

C mepBbIX YPOKOB YYEHHUKAM IOJIE3HO PaCCKa3biBaTh 00 MCTOPUM BO3ZHUKHOBEHUS
xopeorpadu4eckoro HCKyccTBa, O OaneTMeilcTepax, KOMIIO3UTOPAX, BbIIAIOIINXCS
nejarorax M MCIOJIHUTENSX, HATJISAIHO IEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIN 1MOKa3 TOTO WMIU
MHOTO JIBIDKEHUS, HCIOJB30BaTh PsiJi METOAMYECKHX MaTepuanoB (KHUTH, KapTHHBI,
IpaBIOPHl BUIEO MaTepHall), Lellb KOTOPBIX — CIOCOOCTBOBATH BOCHPHUSTHUIO JTYUIIUX
00pa3loB KIACCUYECKOTO HACIenus Ha MPUMEPAX PYCCKOro M 3apyOeKHOTO HCKYCCTBA,
IIOMOYb B CaMOCTOSITEJILHOH TBOPUYECKOW paboTe ydammxcs. B pa3BUTHH TBOPYECKOTO
BOOOPaXEHHSI UTPAIOT 3HAUYUTEIBHYIO POJIb TTOCEIICHUS OAJIETHBIX CIIEKTAKIICH, POCMOTP
BUJICO MATEpPUAJIOB.

Cnenysa IydimidM TpaaulUsM pPYCCKOM — OaleTHOW WIKOJBI, TMpenojaaBaTellb B
3aHATUSAX C YYEHHKOM JIOJKEH CTPEMHTBhCS K JOCTHXKEHUI0O UM TMOCTABJICHHOW LENH,
N00MBAasICh TPAMOTHOTO, TEXHUYHOTO W BBIPA3UTEIBHOTO HWCIIOJHEHUS TaHIIEBAJIBHOTO
JIBUKEHUSI, KOMOWHAIMM JBIDKEHWW, Bapuallid, YMEHHUS OIpPENCIsITh CpPEelCTBa
MY3bIKaJTbHOM BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE Xopeorpadudeckoro oobpasza, yMEHHs
BBITIOJIHSATh KOMILJIEKCHI CIEHUATIbHBIX Xopeorpapuyecknx yOpaKHEHUH,
CITOCOOCTBYIONIUX Pa3BUTHIO MPOPECCHOHAIBHO HEOOXOJMMBIX (HU3MYCCKUX KauyeCTB;
YMEHHUS OCBauBATh U MPEOJI0I€BATh TEXHUYECKUE TPYJHOCTHU MPU TPEHAXKE KIACCUUECKOTO
TaHIA ¥ pa3ydMBaHUU XOpeOoTpaduuecKoro Mpou3BEICHUS.

Ocoboe mecTo B paboTe 3aHUMAET Pa3BUTHE TAHIIEBAIBHOCTH, KOTOPOW OTBEACHO
ocoboe mecTto B xopeorpaduu U MeToauueckoil nurepatrype. [loatomMy ¢ mepBbIX JieT
o0y4yeHus HEOOXOAUMO pa3BUBATh YMEHHE CIbIIIATh MY3bIKY M Pa3BUBAaTh TBOPYECKOE
BOOOpAKEHHE y y4YAIIUXCA. 3HAUUTEIBbHYIO POJIb B 3TOM MPOLIECCE UTPAET MY3bIKaJIbHOE
COIIPOBOXJCHHUE BO BPEMS 3aHIATHUH.



[IpaBunbpHas opranuszanus yaeOHOTO MPOIECcca, yCIEeIHOE U BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE
TaHIIEBAIbHO-UCIIOJIHUTEILCKUX JIAHHBIX YYEHHUKA 3aBUCIT HEMOCPEJCTBEHHO OT TOTO,
HACKOJIBKO TIIATEIBHO CIVIAHWPOBaHa padoTa B 1€JIOM, TPOAYMAaH IUIaH KaXI0r0 ypoKa.
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6. CIHMCOK JIMTEPATYPBI U CPEJACTB OBYYEHUA
6.1. CnHMcok MeTOAMYeCKOH JUTEePATypPbl

bazapora H., Meii B. «A30yka knaccuyeckoro tanmay. CI16: «Ilnanera my3biku», 2010
bazaposa H.II. «Knaccuueckuit Tanerny. CII0: «Jlanby», «[lnanera my3ssiku», 2009
bapeinukoBa T. «A30yka xopeorpadun». CII0: «JIroken» u «Pecnekc»,1996
BaranoBa A.51. «OcHoBEI K1accuueckoro tanmay. CII6: «JIlauey, 2007

BacunweBa T.U. «banetHas ocanka» / MeTtonuueckoe mocoodue st mpernoaBaTeaeii
xopeorpaduyecKux MKOJ U MKOoJ ucKyccTB. M., 1993

3Be3noukuH B.A. «Knaccuueckuii Tanen». CII0: «[lnanera my3siku», 2011

Kanyruna O.I'. «MeTonuka npenoaaBanusi Xxopeorpapuiaeckux JUCHUILIUHY / Y4ueOHO-
metonuyeckoe nocooue. Kupos: KUIIK u ITPO, 2011

Koctposuukas B.C. «100 ypokoB knaccuyeckoro tanua». MznarensctBo «Jlanb», 2009,
251c.

KoctpoBuuikas B.C., A. Ilucape «lllkona kjaccuyeckoro TaHma». M31aTenbcTBO
«Jlanby, 2010, 272c.

Kpacosckas B.M. Arpunnuna fAxosinesHa Baranora. CII6: «Jlauby, 2006
IToxposckass E.I'. «[IpuHImMnBel couynHeHUs y4yeOHOH KOMOWHAIMK Y TIAJKH 10
KJIAaCCUYECKOMY TaHITy» / MeToaudeckoe mocodue Jijis npemnoaasareneit. Xapbkos, 2010
Tapaco H. Knaccuueckuii Tanen. [lIkoia My>KCKOT0 UCTIOTHUTENbCTBA: Y UeOHUK. —
5 m3na., crep. — CI16.: U3matenscTBo «Jlanby; U3narensctBo «[IJTAHETA MY3bIKN,
2016. — 496 c.

TapacoB H.U. «Metoauka knaccuyeckoro tpeHaxay. CII6: «Jlansy», 2009

6.2. CnMcoK J10NMOJHUTEJbHOI JUTEPATYPHbI

biok JI.JI. «Knaccuaeckuit Taneiy. M3mareasctBo «Jlarn»,2008

Bonbiackuit A. «Kuanra nukoBanuii. A30yka kmaccuueckoro Tanma». JI.: « APT». 1992
Kpacosckass B.M. Uctopust pycckoro Oanerta. M3matensctBo "Jlaww", "llmanera
My3biku, 2010, 288c.

Kpacosckas B. M. [laBnoBa. Huwxunckuii. BaranoBa. Tpu OanetHbie moBecTH. M.:
"Arpad", 1999,312c.

Meccepep A. «Ypoku kinaccuueckoro tanua». CII6.: Jlans, 2004. - 376 c.

6.3. DuexkrpoHHblie UHTEepHET-pecypbl

1. http://amnesia.pavelbers.com/Istorija%20russkogo%20baleta.htm banetHas
OHIUKJIIOIIC AU,

2. http://www.russianballet.ru/rus/info.htm XXypuan baner.

3. https://ru.wikipedia.org/wiki/Tepmuronorus B O6anete.



http://amnesia.pavelbers.com/Istorija%20russkogo%20baleta.htm
http://www.russianballet.ru/rus/info.htm
https://ru.wikipedia.org/wiki/Терминология
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http://www.balletmusic.ru My3bika B 6aJere.

http://www.myballet.narod.ru./2.html

http://plie.ru/?vpath=/news/data/ic news/334/

http://book-science.ru/applied/phystraining/kompleks-uprazhnenij-gimnastika-i-

stretching.html

http://dancehelp.ru/

. https://www.horeograf.com/club
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	1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению образовательного учреждения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва уче...
	Задачи:
	- аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического мышления);
	- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений);
	- индивидуальный подход к каждому ученику с учетом природных способностей, возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
	Контрольные требования для 1 и 2 класса, является постановка ног, корпуса, рук, головы в процессе усвоения основных движений классического танца у станка, а также развитие элементарных навыков координации движений. Вводятся полупальцы в упраж...
	Контрольные требования в 5(6):
	Требуется технически качественное и художественно осмысленное исполнение движений, происходит увеличение физической нагрузки с целью дальнейшего развития силы ног и выносливости учащихся. Исполнение упражнений на середине зала entournant.

	Оценка качества реализации программы "Классический танец" включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.
	Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях: контрольных уроках, экзаменах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д.
	Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.
	Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, зачетов и экзаменов.
	При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее:
	 оценка годовой работы ученика;
	 оценка на экзамене;
	 другие выступления ученика в течение учебного года.
	Оценки выставляются по окончании каждой четверти и полугодий учебного года.
	В работе с учащимися преподаватель должен следовать принципам последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении материала. Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложному с учетом индивидуальных особенностей учен...
	Особое место в работе занимает развитие танцевальности, которой отведено особое место в хореографии и методической литературе. Поэтому с первых лет обучения необходимо развивать умение слышать музыку и развивать творческое воображение у учащихся. Знач...
	Правильная организация учебного процесса, успешное и всестороннее развитие танцевально-исполнительских данных ученика зависят непосредственно от того, насколько тщательно спланирована работа в целом, продуман план каждого урока.

